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सकल घरेलू उत्पाद 

Dr. Jallender Kumar Sharma 

Assistant Professor in Economics, SPNKS GOVT. PG College, Dausa, Rajasthan, India 

सार 

विश्व अर्थव्यिस्र्ाओं का नक्शा अमेरिकी डॉलि मे, विश्व बैंक, 2014.
[1]

-- सकल घिेलू उत्पाद (GDP) या जीडीपी या सकल घिेलू 

आय (GDI), एक अर्थव्यिस्र्ा के आवर्थक प्रदर्थन का एक बुवनयादी माप है,
[2]

 यह एक िर्थ में एक िाष्ट्र  की सीमा के भीति सभी 
अंवतम माल औि सेिाओ का बाजाि मूल्य है। सकल घिेलू उत्पाद को तीन प्रकाि से परिभावर्त वकया जा सकता है, वजनमें से 

सभी अिधािणात्मक रूप से समान हैं। पहला, यह एक वनवित समय अिवध में (आम तौि पि 365 वदन का एक िर्थ) एक देर् 

के भीति उत्पावदत सभी अंवतम माल औि सेिाओ के वलए वकये गए कुल व्यय के बिाबि है। दूसिा, यह एक देर् के भीति एक 

अिवध में सभी उद्योगो ंके द्वािा उत्पादन की प्रते्यक अिस्र्ा (मध्यिती चिण) पि कुल िवधथत मूल्य औि उत्पादो ंपि सब्सिडी 
िवहत कि के योग के बिाबि है। तीसिा, यह एक अिवध में देर् में उत्पादन के द्वािा उत्पन्न आय के योग के बिाबि है- अर्ाथत 

कमथचारियो ंकी क्षवतपूवतथ, कमथचारियो ंकी क्षवतपूवतथ की िावर्, उत्पादन पि कि औिसब्सिडी िवहत आयात औि सकल परिचालन 

अवधरे्र् (या लाभ)
[3][4]

 

पररचय 

सकल घिेलू उत्पाद के मापन औि मात्र वनधाथिण का सबसे आम तिीका है खचथ या व्यय विवध (expenditure method): 

सकल घिेलू उत्पाद = उपभोग + सकल वनिेर् + सिकािी खचथ + (वनयाथत - आयात), या, 
GDP = C + I + G + (X − M). 

"सकल" का अर्थ है सकल घिेलू उत्पाद में से पंूजी रे्यि के मूल्यह्रास को घटाया नही ंगया है। यवद रु्द्ध वनिेर् (जो सकल 
वनिेर् माइनस मूल्यह्रास है) को उपयुथक्त समीकिण में सकल वनिेर् के स्र्ान पि लगाया जाए, तो रु्द्ध घिेलू उत्पाद का सूत्र 
प्राप्त होता है। 

इस समीकिण में उपभोग औि वनिेर् अंवतम माल औि सेिाओ पि वकये जाने िाले व्यय हैं। 

समीकिण का वनयाथत - आयात िाला भाग (जो अक्सि रु्द्ध वनयाथत कहलाता है), घिेलू रूप से उत्पन्न नही ंहोने िाले व्यय के 
भाग को घटाकि (आयात) औि इसे विि से घिेलू के्षत्र में जोड़ कि (वनयाथत) समायोवजत किता है। 

अर्थर्ास्त्री (कीनेज के बाद से) सामान्य उपभोग के पद को दो भागो ंमें बााँटना पसंद किते हैं; वनजी उपभोग औि सािथजवनक 
के्षत्र का (या सिकािी) खचथ। 

सैद्धांवतक मैक्रोइकॉनॉवमक्स में कुल उपभोग को इस प्रकाि से विभावजत किने के दो िायदे हैं: 

 वनजी उपभोग कल्याणकािी अर्थर्ास्त्र का एक केन्द्रीय मुद्दा है। वनजी वनिेर् औि अर्थव्यिस्र्ा का व्यापाि िाला भाग 
अंततः  (मुख्यधािा आवर्थक मॉडल में) दीघथकालीन वनजी उपभोग में िृब्सद्ध को वनदेवर्त किते हैं। 

 यवद अंतजाथत वनजी उपभोग से अलग कि वदया जाए तो सिकािी उपभोग को बवहजाथत माना जा सकता है, वजससे 
सिकािी व्यय के विवभन्न स्ति एक अर्थपूणथ व्यापक आवर्थक ढांचे के भीति माने जा सकते हैं। 
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घिेलू उत्पाद) के घटक 

प्रते्यक चि C (उपभोग), I (वनिेर्), G (सिकािी व्यय) औि X − M (रु्द्ध वनयाथत) (जहााँ GDP = C + I + G + (X − M) जैसा 
वक ऊपि वदया गया है) 

(ध्यान दें : *'सकल घिेलू उत्पाद (GDP)' को एक GDP लेखावचत्र के सन्दभथ में Y के द्वािा दर्ाथया जाता है।1,2 

 C (उपभोग) अर्थव्यिस्र्ा में वनजी उपभोग है। इसमें अवधकांर् व्यब्सक्तगत घिेलू व्यय जैसे भोजन, वकिाया, वचवकत्सा 
व्यय औि इस तिह के अन्य व्यय र्ावमल हैं, लेवकन नया घि इसमें र्ावमल नही ंहैं। 

 I (वनिेर्) को व्यिसाय या घि के द्वािा पंूजी के रूप में लगाये जाने िाले वनिेर् के रूप में परिभावर्त वकया जाता है। 
एक व्यिसाय के द्वािा वनिेर् के उदाहिणो ंमें र्ावमल हैं एक नयी खान का वनमाथण कायथ, एक सॉफ्टिेयि को खिीदना, या एक 
िैक्ट्र ी के वलए एक मर्ीनिी या उपकिण खिीदना. 

एक घि के द्वािा (सिकाि नही)ं नए आिास पि व्यय किना भी वनिेर् में र्ावमल हैं। इसके बोलचाल के अर्थ के विपिीत, GDP 
(सकल घिेलू उत्पाए) में 'वनिेर्' का अर्थ वित्तीय उत्पादो ंके क्रय से नही ं है। वित्तीय उत्पादो ं के क्रय को 'बचत' के रूप में 
िगीकृत वकया जाता है, वनिेर् के रूप में नही।ं विभेद (वसद्धांत में) स्पष्ट् है: यवद धन को माल या सेिाओ में बदला जाता है, यह 
वनिेर् है ; लेवकन, यवद आप एक बोडं या स्टोक का एक रे्यि खिीदते हैं, यह हस्तांतिण भुगतान GDP (सकल घिेलू उत्पाद) से 
अलग कि वदया जाता है।3,5 

विचार-विमर्श 

 G (सिकािी व्यय) अंवतम माल औि सेिाओ ंसिकािी व्यय का योग है। इसमें सिकािी कमथचारियो ंका िेतन, सेना के 

वलए हवर्यािो ंकी खिीद औि सिकाि के द्वािा वनिेर् व्यय र्ावमल है। 

इसमें कोई हस्तांतिण भुगतान जैसे सामावजक सुिक्षा या बेिोजगािी के लाभ र्ावमल नही ंहैं। 

 X (वनयाथत) सकल वनयाथत है। GDP (सकल घिेलू उत्पाद) िह िावर् है जो एक देर् उत्पादन किता है। इसमें अन्य िाष्ट्र ो ं
के उपभोग के वलए तैयाि वकया गया माल औि सेिाएं भी र्ावमल हैं, इसवलए वनयाथत को जोड़ा जाता है। 

 M (आयात) सकल आयात है। आयात को घटाया जाता है चूाँवक आयात की गई िसु्तओ ंको G, I, या C, पदो ंमें र्ावमल 

वकया जाएगा औि इन्हें विदेर्ी आपूवतथ को घिेलू आपूवतथ के रूप में गणना किने से बचने के वलए घटाया जाता है। 

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) घटक चि के उदाहिण7,8 

C, I, G औि NX के उदाहिण (रु्द्ध वनयाथत) : यवद आप अपने होटल के निीनीकिण के वलए धन खचथ किते हैं, तावक अवधभोग 
की दिो ंमें िृब्सद्ध हो, तो यह वनजी वनिेर् है, लेवकन यवद आप ऐसा ही किने के वलए एक संघ में रे्यि खिीदते हैं ता यह बचत है। 

GDP (सकल घिेलु उत्पाद) के मापन के दौिान पहले िाला का उपयोग वकया जाता है (I में), बाद िाले का नही।ं 

लेवकन, जब संघ निीकिण पि अपने स्वयं के खचथ किता है, तब इस खचथ को GDP (सकल घिेलू उत्पाद) में र्ावमल वकया 
जाएगा. 

उदाहिण के वलए, यवद एक होटल वनजी घि है, तब निीनीकिण व्यय को उपभोग (C) माना जाएगा, लेवकन यवद एक सिकािी 
एजेंसी होटल को नागरिक सेिाओ के एक कायाथलय में बदल िही है, तो निीनीकिण व्यय को सािथजावनक के्षत्र व्यय (G) का एक 
भाग माना जाएगा. 

यवद निीनीकिण में विदेर् से एक झमूि की खिीद र्ावमल है, तो व्यय की गणना भी आयात की िृब्सद्ध के रूप में की जाती है, 
तावक NX का मान वगि जाए औि कुल GDP क्रय के द्वािा प्रभावित होता है। 

(यह इस तथ्य पि प्रकार् डालता है वक GDP, कुल उपभोग या व्यय के बजाय घिेलू उत्पादन को मापने के वलए है। 

व्यय िास्ति में उत्पादन का आकलन किने के वलए एक सुविधाजनक तिीका है।) 
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यवद एक घिेलू वनमाथता को एक विदेर्ी होटल के वलए झमूि बनाने के वलए भुगतान वकया जाता है, तो ब्सस्र्वत विपिीत होगी औि 
भुगतान की गणना NX में की जाएगी (धनात्मक रूप से एक वनयाथत के रूप में). विि से, GDP (सकल घिेलू उत्पाद) व्यय के 
माध्यम से उत्पादन का मापन किता है; यवद उत्पन्न झमूि को डोमेब्सस्टक रूप से ख़िीदा गया है, तो इसे GDP आंकडो ं
(C या I में) में र्ावमल वकया गया होगा, जब एक उपभोक्ता या व्यापि के द्वािा इसे ख़िीदा गया है, लेवकन क्ोवंक इसका वनयाथत 
वकया गया र्ा तो घिेलू रूप से उत्पन्न िावर् को देने के वलए घिेलू रूप से उपभोग की गई िावर् को "ठीक" किना जरुिी है।9 

 

(जैसा वक सकल घिेलू उत्पाद) में. 

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) औि GDP (सकल घिेलू उत्पाद) की िृब्सद्ध के प्रकाि 

1. ितथमान GDP (सकल घिेलू उत्पाद) िह GDP (सकल घिेलू उत्पाद) है वजसे मापन की जाने िाली अिवध के ितथमान 

मूल्य में अवभव्यक्त वकया जाता है। 

2. नाममात्र GDP िृब्सद्ध नाममात्र मूल्यो ंमें GDP (सकल घिेलु उत्पाद) िृब्सद्ध है (मूल्य परिितथन के वलए असमायोवजत). 

3. िास्तविक GDP िृब्सद्ध मूल्य परिितथनो ंके वलए समायोवजत GDP (सकल घिेलु उत्पाद) िृब्सद्ध है। 

िास्तविक GDP (सकल घिेलू उत्पाद) िृब्सद्ध की गणना किने से अर्थर्ाब्सस्त्रयो ंको यह वनधाथरित किने में मदद वमलती है वक मुद्रा 
की क्रय क्षमता में परिितथन से अप्रभावित िहते हुए, उत्पादन कम हुआ है या बढा है। 

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के आय खाते 

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) को मापने का एक अन्य तिीका है, कुल देय आय का मापन GDP (सकल घिेलू उत्पाद) आय के 
खातो ंमें किना। 

इस ब्सस्र्वत में, कभी कभी सकल घिेलू उत्पाद के बजाय सकल घिेलू आय (GDI) का प्रयोग वकया जाता है। इसके द्वािा िही 
आंकडे प्राप्त होने चावहए जो उपयुथक्त व्यय विवध में प्राप्त होते हैं। 

(परिभार्ा से, GDI (सकल घिेलू आय)= GDP (सकल घिेलू उत्पाद). व्यिहाि में, हालांवक, जब िाष्ट्र ीय सांब्सख्यकीय एजेंवसयो ंने 
रिपोटथ दी तो मापन तु्रवट की िजह से दोनो ंआंकडो ंका मापन हल्का सा अलग पाया गया। 

आय दृवष्ट्कोण का उपयोग किते हुए, मापन वकये गए GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के वलए सूत्र GDP(I) कहलाता है, यह है: 

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) =कमथचारियो ंका मुआिजा + सकल परिचालन अवधरे्र् + सकल वमवित आय + उत्पादन औि 

आयात पि सब्सिडी िवहत कि. 

 कमथचारियो ंका मुआिजा (COE) वकये गए कायथ के वलए कमथचारियो ंको चुकाए जाने िाले कुल पारििवमक का मापन 

किता है। इसमें मजदूिी औि िेतन र्ावमल हैं, सार् ही सामावजक सुिक्षा औि ऐसे अन्य कायथक्रमो ंमें कमथचािी का योगदान भी 
र्ावमल है। 

 सकल संचालन अवधरे्र् (GOS) र्ावमल व्यिसायो ंके मावलको ंके कािण अवधरे्र् है। इसे अक्सि लाभ कहा जाता है, 

हालांवक GOS की गणना किने के वलए सकल आउट पुट में से कुल लागत का एक उप समुच्चय ही घटाया जाता है। 

 वमवित सकल आय (GMI) GOS के समान माप है, लेवकन उन व्यिसायो ंके वलए है जो र्ावमल नही ंहैं। 

इसमें अक्सि अवधकांर् छोटे व्यिसाय र्ावमल हैं। 

COE, GOS औि GMI का कुल योग कुल कािक आय कहलाता है औि यह कािक (बुवनयादी) मूल्यों पि GDP के मान की 
गणना किता है। 

बुवनयादी कीमतो ंऔि अंवतम कीमतो ं के बीच का अंति (वजसका उपयोग व्यय की गणना में वकया जाता है) कुल कि औि 
सब्सिवडयााँ हैं वजन्हें सिकाि ने उत्पादन पि लागू वकया है या भुगतान वकया है। तो आयात औि उत्पादन पि सब्सिडी िवहत कि 
को जोड़ने से GDP (सकल घिेलू उत्पाद) कािक लागत पि GDP(I) में बदल जाता है। 
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एक अन्य सूत्र इस प्रकाि से वलखा जा सकता है: : [10] 

GDP = R + I + P + SA + W 

जहााँ R = वकिाए 

I = ब्याज 

P = लाभ 

SA = सांब्सख्यकीय समायोजन (कॉपोिेट आय कि, लाभांर्, अवितरित कॉपोिेट मुनािा) 
W = मजदूिी भाित जीडीपी में दुवनया का सबसे बड़ा देर् उभि िहा है भाित में अिताि रे् ितथमान में भाित की जीडीपी 7 
पॉइंट 73 दजथ की गई है 

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) बनाम GNP (सकल िाष्ट्र ीय उत्पाद) 

सकल घिेलू उत्पाद को सकल िाष्ट्र ीय उत्पाद (GNP, या सकल िाष्ट्र ीय आय, GNI), के विपिीत माना जा सकता है, वजसका 
उपयोग संयुक्त िाज्य अमेरिका ने 1992 तक अपने िाष्ट्र ीय खातो ंमें वकया। अंति यह है वक GNP में रु्द्ध वनयाथत औि आयात 
(व्यापाि का संतुलन) के बजाय रु्द्ध विदेर्ी आय (चालू खाता) र्ावमल होती है। साधािण रूप से कहा जाए तो GDP की तुलना 
में GNP में रु्द्ध विदेर्ी वनिेर् आय र्ावमल होती है। 

सकल घिेलू उत्पाद उस के्षत्र से समं्बवधत है वजसमें आय उत्पन्न होती है। यह एक िर्थ में एक िाष्ट्र  में उत्पन्न कुल आउट पुट 
का बाजाि मूल्य है। GDP (सकल घिेलू उत्पाद) इस बात पि ध्यान देता है वक आउट पुट कहााँ उत्पन्न हो िहा है, इस बात पि 
नही ंवक इसे कौन उत्पन्न कि िहा है। 

]] है। GDP (सकल घिेलू उत्पाद) इस बात पि ध्यान देता है वक आउट पुट कहााँ उत्पन्न हो िहा है, इस बात पि नही ं वक इसे 
कौन उत्पन्न कि िहा है। GDP (सकल घिेलू उत्पाद) सभी घिेलू उत्पादनो ंका मापन किता है चाहे इसकी उत्पादन ईकाइयो ंकी 
िाष्ट्र ीयता कोई भी हो। 

इसके विपिीत, GNP (सकल िाष्ट्र ीय उत्पाद) एक के्षत्र की 'िाष्ट्र ीयता' के द्वािा उत्पन्न आउट पुट के मान का मापन किता है। 
GNP (सकल िाष्ट्र ीय उत्पादन) इस बात पि ध्यान देता है वक उत्पादन का मावलक कौन है। उदाहिण के वलए, संयुक्त िाज्य 
अमेरिका में, GNP (सकल िाष्ट्र ीय उत्पादन) अमेरिकी कंपवनयो ंद्वािा उत्पावदत आउट पुट के मान का मापन किता है चाहे ये 
कम्पवनयााँ कही ंपि भी ब्सस्र्त हो.ं साल दि साल, 2007 में िास्तविक GNP िृब्सद्ध 3.2% र्ी। 

पररणाम 

मापन 

अंतिाथष्ट्र ीय मानक 

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) क मापन के वलए अंतिाथष्ट्र ीय मानक एक पुस्तक वसस्टम ऑफ़ नेर्नल अकाउंट्स (1993) में वनवहत 
हैं, वजसे अंतििाष्ट्र ीय मुद्रा कोर्, यूिोपीय संघ, आवर्थक सहयोग औि विकास के वलए संगठन, सयंुक्त िाष्ट्र  औि विश्व बैंक के 
प्रवतवनवधयो ंके द्वािा तैयाि वकया गया। 

SNA93 िाष्ट्र ीय खातो ंके मापन के वलए वनयमो ंऔि प्रवक्रयाओ ंका एक समुच्चय उपलब्ध किाता है। मानको ंको इस प्रकाि से 
वडजाइन वकया गया है वक िे इतने लचीले हो ं वक स्र्ानीय सांब्सख्यकीय आिश्यकताओ ंतर्ा ब्सस्र्वतयो ं के बीच विभेद किने में 
मदद किें ।7 
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िाष्ट्र ीय मापन 

हि देर् में GDP (सकल घिेलू उत्पाद) को आम तौि पि एक िाष्ट्र ीय सिकाि सांब्सख्यकीय एजेंसी द्वािा मापा जाता है, क्ोवंक 
वनजी के्षत्र के संगठनो ंके पास आम तौि पि आिश्यक जानकािी उपलब्ध नही ंहोती है (विरे्र् रूप से सिकाि द्वािा वकये गए 
उत्पादन औि खचों की जानकािी). 

ब्याज दिें  

रु्द्ध ब्याज व्यय, वित्त के्षत्र को छोड़कि सभी के्षत्रो ं में एक हस्तांतिण भुगतान है। वित्तीय के्षत्र में रु्द्ध ब्याज व्यय 
को उत्पादन औि िवधथत मूल्य के रूप में देखा जाता है औि इसे GDP (सकल घिेलू उत्पाद) में जोड़ा जाता है। 

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) को मापने के वलए तीन दृवष्ट्कोण (व्यापक अर्थर्ास्त्र) 

1.व्यय दृवष्ट्कोण: 

सभी अंवतम माल औि सेिाओ ंपि कुल व्यय (उपभोग की िसु्तएं औि सेिाएं (C) + सकल वनिेर् (I) + सिकािी खिीद (G) + 
(वनयाथत (X) - आयात (M)) 

GDP = C + I + G + (X-M) 

2. आय दृवष्ट्कोण (NI = िाष्ट्र ीय आय) 

आय के दृवष्ट्कोण का प्रयोग किते हुए, GDP (सकल घिेलू उत्पाद) की गणना किने के वलए समाज में उत्पादन के कािको ंमें 
कािक आय को जोड़ा जाता है। 

इनमें र्ावमल हैं 

कमथचािी का मुआिजा + कॉपोिेट मुनािा + मावलक की आय + वकिाये की आय + रु्द्ध ब्याज 

3. िवधथत मूल्य दृवष्ट्कोण: 

माल की वबक्री का मूल्य - बेचे गए माल के उत्पादन के वलए मध्यिती माल की खिीद. 

सीमा पाि तुलना 

विवभन्न देर्ो ंमें GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के स्ति की तुलना किने के वलए वनम्न में से वकसी के अनुसाि उनके मान को िाष्ट्र ीय 
मुद्रा में बदला जाता है। 

 मौजूदा मुद्रा विवनमय दि : GDP (सकल घिेलू उत्पाद) की गणना अंतििाष्ट्र ीय मुद्रा बाजाि पि प्रचवलत विवनमय दिो ंके 

द्वािा की जाती है। 

 र्ब्सक्त समता विवनमय दि की खिीद  : GDP (सकल घिेलू उत्पाद) की गणना एक चयवनत मानक (आम तौि 

पि संयुक्त िाज्य डॉलि) की तुलना में प्रते्यक मुद्रा की क्रय र्ब्सक्त समता (PPP) के द्वािा की जाती है। 

देर्ो ंकी तुलनात्मक िैं वकंग में दोनो ंदृवष्ट्कोणो ंके बीच अंति हो सकता है। 

 चालू विवनमय दि पद्धवत माल औि सेिाओ ंके मूल्य को िैवश्वक मुद्रा विवनमय दिो ंका उपयोग किते हुए बाल देती है। 

यह एक देर् की अंतििाष्ट्र ीय क्रय र्ब्सक्त औि तुलनात्मक आवर्थक क्षमता के बेहति संकेत दे सकता है। उदाहिण के वलए, यवद 

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) का 10% हाई-टेक विदेर्ी हवर्यािो ंकी खिीद पि खचथ वकया जा िहा है, ख़िीदे गए हवर्यािो ंकी 
संख्या का वनयंत्रण पूिी तिह से चालू विवनमय दि के द्वािा वकया जाता है, चंूवक हवर्याि एक कािोबाि उत्पाद हैं वजन्हें 
अंतििाष्ट्र ीय बाजाि पि ख़िीदा जाता है। (उच्च प्रौद्योवगकी माल के वलए "स्र्ानीय" कीमत का अंतिाथष्ट्र ीय कीमत से कोई अर्थपूणथ 
विभेद नही ंहै). 
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 क्रय र्ब्सक्त समता विवध, एक अर्थव्यिस्र्ा में औसत उत्पादक या उपभोक्ता की सापेक्ष प्रभािी घिेलू क्रय क्षमता का 
लेखा जोखा देती है। 

यह अल्प विकवसत देर्ो ं के जीिन स्ति के बेहति संकेत दे सकती है क्ोवंक यह दुवनया के बाजािो ं में स्र्ानीय मुद्रा की 
कमजोिी के वलए क्षवतपूवतथ किती है। (उदाहिण के वलए, नाममात्र GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के आधाि पि भाित का िैंक 12 
िां है लेवकन ppp के द्वािा 4र्ा). GDP (सकल घिेलू उत्पाद) रूपांतिण की पीपीपी पद्धवत गैि कािोबािी माल औि सेिाओ ंके 
वलए सबसे ज्यादा प्रासंवगक है। 

क्रय र्ब्सक्त समता विवध का स्पष्ट् प्रवतरूप है जो उच्च औि अल्प आय (GDP) देर्ो ंके बीच GDP में असमानता को कम किता 
है, जब इसकी तुलना चालू विवनमय दि विवध से की जाती है। 

यह खोज पेन्न प्रभाि कहलाती है। 

अवधक जानकािी के वलए देखें िाष्ट्र ीय आय औि उत्पादन के मापन 

विष्कर्श 

जीिन स्ति औि GDP (सकल घिेलू उत्पाद) 

प्रवत व्यब्सक्त GDP (सकल घिेलू उत्पाद) एक अर्थव्यिस्र्ा में जीिन स्ति का माप नही ं है। हालांवक, अक्सि इसे इस प्रकाि के 
संकेतक के रूप में प्रयुक्त वकया जाता है, इस तकथ  पि वक सभी नागरिक अपने देर् के बढे हुए आवर्थक उत्पादन का लाभ प्राप्त 
किें गे।3 

इसी प्रकाि, GDP (सकल घिेलू उत्पाद) प्रवत व्यब्सक्त व्यब्सक्तगत आय का माप नही ंहै। एक देर् के अवधकांर् नागरिको ंकी आय 
में कमी आने पि या अन-अनुपावतक रूप से परिितथन होने पि भी GDP (सकल घिेलू उत्पाद) में िृब्सद्ध हो सकती है। उदाहिण 
के वलए, अमेरिका में 1990 से 2006 के बीच की अिवध में वनजी उद्योगो ंऔि सेिाओ में व्यब्सक्तगत िवमको ंकी आय (मुद्रास्फीतीवत 
के वलए समायोवजत) में 0.5% प्रवत िर्थ की िृब्सद्ध हुई जबवक इसी अिवध के दौिान GDP (सकल घिेलू उत्पाद) (मुद्रास्फीतीवत के 
वलए समायोवजत) में 3.6% प्रवत िर्थ की िृब्सद्ध हुई। 

[5]
 

जीिन स्ति के एक संकेतक के रूप में प्रवत व्यब्सक्त GDP (सकल घिेलू उत्पाद) का प्रमुख लाभ है वक इसे बाि बाि, लगाताि 
औि व्यापक रूप से मापा जाता है; बाि बाि का अर्थ है वक अवधकांर् देर् GDP (सकल घिेलू उत्पाद) पि जानकािी तै्रमावसक 
आधाि पि उपलब्ध किाते हैं (वजससे उपयोगकताथ आसानी से प्रिृवतयो ंका पता लगा सकते हैं), व्यापक रूप से अर्ाथत इसमें 
GDP (सकल घिेलू उत्पाद) का कुछ माप दुवनया के हि देर् के वलए प्रायोवगक रूप से उपलब्ध होता है (जो वभन्न देर्ो ंमें जीिन 
स्ति की तुलना किने में मदद किता है) औि लगाताि अर्ाथत GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के भीति प्रयुक्त तकनीकी परिभार्ाएं, 
देर्ो ंके बीच तुलनात्मक रूप से ब्सस्र्ि िहती हैं औि इसवलए यह विश्वास बना िहता है वक प्रते्यक देर् में समान मापन वकया जा 
िहा है। 

जीिन स्ति के एक संकेतक के रूप में GDP (सकल घिेलू उत्पाद) का उपयोग किने का एक मुख्य नुकसान यह है वक यह 
कडाई के सार् जीिन स्ति का माप नही ंहै। GDP (सकल घिेलू उत्पाद) एक देर् में आवर्थक गवतविवध के वकसी विवर्ष्ट् प्रकाि 
का मापन किता है। GDP (सकल घिेलू उत्पाद) की परिभार्ा के अनुसाि ऐसा जरुिी नही ंहै वक यह यह जीिन स्ति का माप 
किे. 

उदाहिण के वलए, एक चिम उदाहिण में, एक देर् वजसने अपने 100 प्रवतर्त उत्पादन का वनयाथत वकया औि कुछ भी आयात 
नही ंवकया तो भी उसका GDP (सकल घिेलू उत्पाद) उच्च होगा, लेवकन जीिन स्ति बहुत ही वनम्न होगा। 

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के उपयोग के पक्ष में तकथ  नही ं है वक यह जीिन स्ति का एक अच्छा संकेतक है, लेवकन इसके 
बजाय यह है वक (अन्य सभी चीजें बिाबि है) जीिन स्ति उस ब्सस्र्वत में बढ़ने की प्रिृवत िखता है जब GDP (सकल घिेलू उत्पाद) 
प्रवत व्यब्सक्त बढ़ता है। 

यह GDP (सकल घिेलू उत्पाद) को जीिन स्ति के प्रत्यक्ष माप के बजाय उसे इसका प्रवतवनवध बनता है। 
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प्रवत व्यब्सक्त GDP (सकल घिेलू उत्पाद) को िम उत्पादकता के एक प्रवतवनवध के रूप में देखा जा सकता है। जैसे जैसे िवमको ं
की उत्पादकता बढ़ती है, कमथचारियो ंको उनके वलए अवधक मजदूिी देकि प्रवतस्पधाथ किनी चावहए। [ 14]इसके विपिीत, यवद 
उत्पादकता कम है, तो मजदूिी कम होनी चावहए या व्यापाि लाभ कमाने के वलए सक्षम नही ंहोगें। 

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के इस उपयोग के बािे में कई वििाद हैं। 

एक अर्थ व्यिस्र्ा के स्वास्थ्य के वनधाथिण के वलए GDP (सकल घिेलू उत्पाद) की सीमाएाँ  

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) का प्रयोग अर्थर्ाब्सस्त्रयो ंके द्वािा अर्थव्यिस्र्ा के स्वास्थ्य के मापन के वलए व्यापक रूप से वकया 
जाता है, क्ोवंक इसकी वकस्ो ंको सापेक्ष रूप से तंुित पहचाना जाता है। 

हालांवक, जीिन स्ति के संकेतक के रूप में इसका मान सीवमत माना जाता है। 

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) का उपयोग कैसे वकया जाता है, इसकी आलोचनाओ ंमें र्ावमल हैं: 

 संपवत्त वितिण - GDP (सकल घिेलू उत्पाद) अमीि औि गिीब के बीच आय में असमानता का खाता नही ंिखता है। 

हालांवक, कई-नोबेल पुिस्काि विजेता अर्थर्ाब्सस्त्रयो ंके बीच दीघथकावलक आवर्थक िृब्सद्ध के सुधाि के कािक के रूप में आय की 
असमानता के महत्त्व के बािे में वििाद है। 

िास्ति में, आय असमानता में अल्पकावलक िृब्सद्ध, आय की असमानता में दीघथकावलक कमी का कािक हो सकती है। 

असमानता आधारित आवर्थक माप की एक वकस् की चचाथ के वलए देखें आय असमानता मीवटर क्स 

 गैि बाजाि लेनदेन - GDP (सकल घिेलू उत्पाद) में िह गवतविवध र्ावमल नही ंहै जो बाजाि के माध्यम से उपलब्ध नही ं
होती है, जैसे घिेलू उत्पादन औि स्वयंसेिी या अिैतवनक सेिाएं.

2
 

एक परिणाम के रूप में, GDP (सकल घिेलू उत्पाद) नु्यनोक्त है। मुफ्त औि खुले स्रोत सॉफ्टिेयि पि संचावलत अिैतवनक कायथ 
(जैसे वलनक्स) GDP (सकल घिेलू उत्पाद) में कोई योगदान नही ंकिता, लेवकन ऐसा अनुमान लगाया गया वक एक व्यापारिक 
कम्पनी को विकवसत होने के वलए एक वबवलयन अमेरिकी डॉलि से अवधक खचथ आता है। 

सार् ही यवद मुफ्त औि खुला स्रोत सॉफ्टिेयि, इसके मावलकाना सॉफ्टिेयि के वलए समकक्ष हो जाता है औि मावलकाना 
सॉफ्टिेयि बनाने िाल िाष्ट्र  मावलकाना सॉफ्टिेयि खिीदना बंद कि देता है औि मुफ्त औि खुले स्रोत सॉफ्टिेयि की ओि रुख 
कि लेता है, तो इस िाष्ट्र  का GDP (सकल घिेलू उत्पाद) कम हो जाएगा, हालांवक आवर्थक उत्पादन ओि जीिन स्ति में कोई 
कमी नही ंआएगी. नू्यजीलैंड के अर्थर्ास्त्री मरिवलन िारिंग ने इस बात पि प्रकार् डाला वक अिैतवनक कायथ में कािक के रूप 
में एक ठोस प्रयास वकया जाता है तो यह अिैतवनक (औि कुछ मामलो ंमें, गुलाम) िम के अन्याय को नष्ट् किने का प्रयास 
किेगा औि सार् ही लोकतंत्र के वलए आिश्यक िाजनैवतक पािदवर्थता औि जिाबदेही भी उपलब्ध किाएगा. 

इस दािे पि कुछ संदेह है, बहिहाल, इसी वसद्धांत ने अर्थर्ास्त्री डगलस नॉर्थ को 1993 में नोबेल पुिस्काि वदलाया। नॉर्थ ने तकथ  
वदया वक वनजी आविष्काि औि उद्यम को प्रोत्सावहत किने के द्वािा, पेटेंट प्रणाली का वनमाथण औि इसे मजबूती प्रदान किना, 
इंग्लैंड में औद्योवगक क्रांवत के पीछे मूल उते्प्रिक बन गया। 

 भूवमगत अर्थव्यिस्र्ा - अवधकारिक GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के अनुमान भूवमगत अर्थव्यिस्र्ा के खाते में नही ंआते 

हैं, वजसमें लेनदेन उत्पादन में योगदान देता है, जैसे गैि कानूनी व्यापाि औि कि वििोधी गवतविवधयो ंकी रिपोि्ट नही ंदी जाती है, 

वजससे GDP (सकल घिेलू उत्पाद) का अनुमान कम हो जाता है। 

 गैि-मौवद्रक अर्थव्यिस्र्ा - GDP (सकल घिेलू उत्पाद) उन अर्थ्वव्यथिार्ाओ ंको कम कि देता है वजनमें पैसा चक्र में नही ं
आता है, वजसके परिणाम स्वरुप GDP आंकडे गलत हो जाते हैं औि असामान्य रूप से कम हो जाते हैं। 
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उदाहिण के वलए, वजन देर्ो ंमें अनौपचारिक रूप से मुख्य व्यापाि लेनदेन होता है, स्र्ानीय अर्थव्यिस्र्ा के भाग आसानी से 
पंजीकृत नही ंहोते है। 

पैसे के उपयोग की तुलना में िसु्त विवनमय अवधक प्रभािी हो सकता है, यहााँ तक वक यह सेिाओ ंको भी विसृ्तत किता है। (मैंने 
दस साल पहले तुम्हािा घि बनाने में मदद की र्ी, इसवलए तुम अब मेिी मदद किो। 

 GDP (सकल घिेलू उत्पाद) वनिाथह उत्पादन की भी उपेक्षा किता है। 

 माल की गुणित्ता - लोग बाि बाि ससे्त औि कम वटकाऊ पदार्थ खिीद सकते हैं औि िे अवधक वटकाऊ सामान कभी 
कभी ही खिीद सकते हैं। 

यह संभि है वक पहले मामले में बेचे गए आइटम का मौवद्रक मूल्य दूसिे मामले से अवधक हो, वजस मामले में उच्च GDP (सकल 
घिेलू उत्पाद) अवधक अकुर्लता औि बबाथदी का परिणाम है।1 

(हमेर्ा ऐसा नही ं होता है; कमजोि माल की तुलना में वटकाऊ माल का उत्पादन अक्सि अवधक कवठन होता है औि 
उपभोक्ताओ ंके पास सबसे ससे्त दीघथकावलक विकल्प खोजने के वलए एक वित्तीय प्रोत्साहन होता है।  

ऐसा माल वजसमें तीव्र परिितथन आ िहे। हैं, जैसे िैर्न औि उच्च तकनीक, उन उत्पादो ंकी छोटी अिवध के बािजूद नए उत्पाद 
ग्राहक की संतुवष्ट् को बढा सकते हैं। 

 गुणित्ता में सुधाि औि नए उत्पादो ंका र्ावमल होना - गुणित्ता में सुधाि औि नए उत्पादो ंके वलए समायोजन नही ं
किने के द्वािा, GDP (सकल घिेलू उत्पाद) िास्तविक आवर्थक विकास को नु्यनोक्त किता है। उदाहिण के वलए, हालांवक 

ितथमान कंपू्यटि पुिाने कम्प्पू्यटिो ंकी तुलना में कम महंगे औि अवधक र्ब्सक्तर्ाली हो गए हैं, GDP (सकल घिेलू उत्पाद) उन्हें 
मौवद्रक मूल्य के वलए लेखांकन के द्वािा समान उत्पाद ही मानता है। 

नए उत्पादो ं के आने का मापन भी मुब्सिल है, इस तथ्य के बािजूद वक यह जीिन स्ति में सुधाि कि सकता है, यह GDP 
(सकल घिेलू उत्पाद) में प्रवतवबंवबत नही ंहोता है। 

उदाहिण के वलए, 1900 से सबसे अमीि व्यब्सक्त भी मानक उत्पादो ंजैसे एंटीबायोवटक्स औि सेलिोन को नही ंखिीद पाते रे्, 
वजन्हें आज एक औसत उपभोक्ता खिीद सकता है, चूाँवक उस समय इतनी आधुवनक सुविधाएाँ  उपलब्ध नही ंर्ी।ं 

 

 क्ा उत्पादन वकया जा िहा है - GDP (सकल घिेलू उत्पाद) उस कायथ की गणना किता है जो कोई रु्द्ध परिितथन नही ं
लाता है, या जो वकसी क्षवत की मिम्मत का परिणाम है।8

 

उदाहिण के वलए, एक प्राकृवतक आपदा या युद्ध के बाद पुनवनथमाथण के दौिान पयाथप्त मात्रा में आवर्थक गवतविवधयााँ हो सकती हैं 
औि इस प्रकाि से GDP (सकल घिेलू उत्पाद) को बढ़ािा वमलता है। स्वास्थ्य िक्षा का आवर्थक मूल्य एक अन्य अच्छा उदहािण 
है- यह GDP (सकल घिेलू उत्पाद) को बढा सकता है यवद बहुत से लोग बीमाि हैं औि ि महंगे ईलाज ले िहे। हैं, लेवकन यह 
एक िांछनीय ब्सस्र्वत नही ंहै। 

िैकब्सल्पक आवर्थक गवतविवधयााँ जैसे जीिन स्ति या प्रवत व्यब्सक्त वििेकाधीन आय आवर्थक गवतविवध की मानि उपयोवगता का 
बेहति मापन किती है। 

देखें अन-आवर्थक िृब्सद्ध  
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 बाहिी कािक - GDP (सकल घिेलू उत्पाद) बाहिी कािको ंया आवर्थक बुिाइयो ंजैसे पयाथििण की क्षवत की उपेक्षा 
किता है। िे उत्पाद, जो उपयोवगता को बढाते हैं लेवकन बुिाइयो ंकी कटौती नही ंकिते हैं या उच्च उत्पादन के नकािात्मक 

प्रभाि का लेखा जोखा नही ंिखते हैं, जैसे अवधक प्रदूर्ण, उन उत्पादो ंकी गणना के द्वािा GDP (सकल घिेलू उत्पाद) आवर्थक 

कल्याण का अवधक िणथन किता है। 

इस प्रकाि से परिब्सस्र्वतत्क अर्थर्ाब्सस्त्रयो ं औि हरित अर्थर्ाब्सस्त्रयो ं ने GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के एक विकल्प के रूप 
में िास्तविक प्रगवत संकेतक की प्रस्तािना दी है। उन देर्ो ंमें जो संसाधन वनकास अर्िा उच्च पारिब्सस्र्वतक पद वचन्हो ंपि बहुत 
अवधक वनभथि हैं, GDP औि GPI के बीच की असमानताएं बहुत अवधक हो सकती हैं, जो पारिब्सस्र्वतक ओिि रू्ट को इंवगत 
किती हैं। 

कुछ पयाथििणीय लागत जैसे तेल ब्सस्पल की सिाई को GDP (सकल घिेलू उत्पाद) में र्ावमल वकया जाता है। 

 विकास की वनिंतिता - GDP (सकल घिेलू उत्पाद) विकास की वनिंतिता का मापन नही ंकिता है। एक देर् प्राकृवतक 

संसाधनो ंका बहुत अवधक र्ोर्ण किके या वनिेर् के गलत वितिण के द्वािा अस्र्ायी रूप से उच्च GDP (सकल घिेलू उत्पाद) 

प्राप्त कि सकता है। उदाहिण के वलए, िॉसे्फीतट के बडे़ जमाि ने नॉरू के लोगो ं को धिती पि प्रवत व्यब्सक्त उच्चतम आय 

उपलब्ध किायी लेवकन 1989 के बाद से उनका जीिन स्ति तेजी से वनचे वगिा है। तेल समृद्ध िाज्य औद्योवगकीकिण के वबना 
उच्च GDP (सकल घिेलू उत्पाद) प्राप्त कि सकते हैं, लेवकन अगि तेल खत्म हो जाएगा तो यह उच्च स्तिीय ब्सस्र्वत ओि नही ं
चलेगी. अर्थव्यिस्र्ायें जो एक आवर्थक बुलबुले का सामना कि िही ंहैं, जैसे एक हाऊवसंग बुलबुला या स्टोक बुलबुला, या एक 

वनम्न वनजी बचत की दि, उनके बढ़ने की प्रिृवत अवधक होती है, क्ोवंक उनकी खपत की दि अवधक होती है औि िे अपनी 
ितथमान िृब्सद्ध के वलए अपने भविष्य को वगििी िख देते हैं। 

पयाथििण के क्षिण की कीमत पि आवर्थक विकास बहुत बड़ी लागत पि ख़त्म होता है; GDP (सकल घिेलू उत्पाद) इसका लेखा 
जोखा नही ंिखता है। 

 समय के सार् GDP (सकल घिेलू उत्पाद) की विकास दि के आकलन में एक मुख्य समस्या यह है वक अलग अलग 

िसु्तओ ंके वलए धन की क्रय क्षमता अलग अलग अनुपात में होती है, इसवलए जब समय के सार् GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के 

आंकडो ंमें स्फीतीवत आती है, तब इसे्तमाल की जाने िाली िसु्तओ ंकी टोकिी के आधाि पि या GDP आंकडो ंको स्फीतीत किने 

िाले तुलनात्मक अनुपात के आधाि पि जीडीपी की िृब्सद्ध में बहुत अवधक वभन्नताएं हो सकती हैं। 

उदाहिण के वलए, वपछले 80 िर्ों में संयुक्त िाज्य अमेरिका के प्रवत व्यब्सक्त GDP (सकल घिेलू उत्पाद) को यवद आलू की क्रय 
क्षमता के द्वािा मापा जाए तो इसमें उले्लखनीय िृब्सद्ध नही ंहुई है। लेवकन अगि इसे अंडे की क्रय र्ब्सक्त से मापा जाता है, तो यह 
कई बाि हुई है। इस कािण से, आम तौि पि कई देर्ो ंकी तुलना किने िाले अर्थर्ास्त्री कई प्रकाि की िसु्तओ ंसे युक्त टोकिी 
का प्रयोग किते हैं।5 

 GDP (सकल घिेलू उत्पाद) की सीमा पाि तुलना, गलत हो सकती है क्ोवंक िे िसु्तओ ंकी गुणित्ता में स्र्ानीय अंति 

का लेखा जोखा नही ंिखते हैं, यहााँ तक वक चाहे इसे क्रय र्ब्सक्त समता के वलए समायोवजत वकया गया हो। 

एक विवनमय दि के वलए इस प्रकाि का समायोजन वििादस्पद होता है क्ोवंक देर्ो ंमें क्रय क्षमता की तुलना किने के वलए 
िसु्तओ ंकी तुलनीय टोकिी की खोज मुब्सिल होती है। 

उदाहिण के वलए, ऐसा हो सकता है वक देर् A में स्र्ानीय रूप से उतने ही सेबो ंका उपभोग वकया जा िहा है वजतने वक देर् B 
में. लेवकन देर् A के सेब अवधक स्वावदष्ट् वकस् के हैं। 

सामग्री में इस प्रकाि का अंति GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के आंकड़ो ंमें स्पष्ट् नही ंहोगा। यह विरे्र् रूप से उस माल के वलए 
सही है वजनका व्यापि विश्व स्ति पि नही ंहोता है, जैसे वक आिास. 

 समं्बवधत कम्पवनयो ंके बीच सीमा पाि व्यापाि पि हस्तांतिण मूल्य, आयात औि वनयाथत के माप को विकृत कि सकता 
है[तथ्य िांवछत]

[16]. 
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 िास्तविक वबक्री मूल्य के एक माप के रूप में, GDP (सकल घिेलू उत्पाद) चुकाए गए मूल्य औि प्राप्त वकये गए 

व्यब्सक्तपिक मूल्य के बीच आवर्थक अवधरे्र् पि कब्जा नही ं सकता है औि इसवलए समग्र उपयोवगता की गणना का कम 

अनुमान लगा सकता है। 

 ऑब्सस्टर या के अर्थर्ास्त्री की आलोचना - GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के आंकडो ं की आलोचनाओ ं को ऑब्सस्टर याई 

अर्थर्ास्त्री फ्रैं क र्ोस्तक के द्वािा व्यक्त वकया गया,[6]
 उन्होनें वनम्नवलब्सखत कर्न वदए: 

GDP (सकल घिेलू उत्पाद) की रूपिेखा हमें यह नही ंबता सकती वक एक विवर्ष्ट् अिवध के दौिान उत्पन्न वकये गए अंवतम 
माल औि सेिाएं, िास्तविक समाब्सप्त विस्ताि का एक प्रवतवबम्ब हैं, या पंूजी उपभोग का प्रवतवबम्ब हैं। 

उन्होनें जािी िखते हुए कहा: 

उदाहिण के वलए, यवद एक सिकाि एक वपिावमड का वनमाथण कि िही है वजसमें व्यब्सक्तगत कल्याण के वलए कुछ नही ंहै, GDP 
(सकल घिेलू उत्पाद) इसे आवर्थक िृब्सद्ध में र्ावमल किेगा. िास्तविकता में, तर्ावप, इस वपिावमड का वनमाथण, िास्तविक धन को 
संपवत्त उत्पादक गवतविवधयो ंसे हटाएगा, वजसके द्वािा संपवत्त का उत्पादन स्र्ानातरित हो जाएगा. 

ऑब्सस्टर या के अर्थर्ास्त्री िाष्ट्र ीय आउट पुट के मात्रात्मक वनधाथिण के प्रयास के मूल विचाि की आलोचना किते हैं। र्ोस्तक 
ऑब्सस्टर याई अर्थर्ास्त्री लुडविग िॉन वमसेस के उद्धिण बताते हैं: 

इस प्रयास पैसे में एक देर् या पूिी मानिता के धन का वनधाथिण किने के वलए के रूप में िहस्यिादी प्रयासो ं Cheops के 
वपिावमड के आयाम के बािे में वचंता ने ब्रह्ांड की पहेली को हल किने के वलए बच्चो ंके रूप में कि िहे। हैं। 

साइमन कुजे्नट्स ने 1934 में अमेरिकी कांगे्रस की अपनी सबसे पहली रिपोटथ में कहा:[7]
 

... एक िाष्ट्र  के कल्याण (कि सकता है) का अनुमान िाष्ट्र ीय आय के मापन से वकया जा सकता है। ..... 

1962 में, कुजे्नट्स ने कहा:[8]
 

िृब्सद्ध की मात्रा औि गुणित्ता के बीच, लागत औि रिटनथ के बीच औि दीघथकाल औि अल्पकाल के बीच अंति को ध्यान में िखना 
चावहए. 

अवधक िृब्सद्ध के वलए लक्ष्य को ये स्पष्ट् किना चावहए वक अवधक िृब्सद्ध वकसकी हो िही औि वकसके वलए हो िही है। 

जीडीपी (सकल घिेलू उत्पाद) के वलए विकल्प 

 मानि विकास सूचकांक (HDI) 

HDI, अपनी गणना के एक भाग के रूप में औि विि जीिन प्रत्यार्ा औि वर्क्षा स्ति के संकेतक में कािक के रूप में GDP 
(सकल घिेलू उत्पाद) का उपयोग किता है। 

 िास्तविक प्रगवत संकेतक (GPI) या सतत आवर्थक कल्याण का सूचकांक (ISEW) 

इस GPI औि इसी तिह के ISEW, GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के वलए दी गई समान मूल जानकािी के द्वािा उपयुथक्त 
आलोचनाओ ंको बताने का प्रयास किते हैं। औि विि आय वितिण के वलए समायोजन किते हैं, घिेलू औि स्वयंसेिी कायथ के 
मूल्य को जोड़ते हैं औि अपिाध औि प्रदूर्ण को घटाते हैं। 

 धन अनुमान 

विश्व बैंक ने मौवद्रक संपवत्त को अमूतथ संपवत्त (संस्र्ान औि मानि पंूजी) औि पयाथििण पंूजी के सार् संयोवजत किने के वलए एक 
प्रणाली का विकास वकया है। 

कुछ लोगो ंने जीिन की गुणिता के एक व्यापक अर्थ पि जीिन स्ति के पिे देखा है। सार् ही इसके अनुसाि GDP (सकल घिेलू 
उत्पाद) एक विवर्ष्ट् देर् की सिलता के वलए एक वनवदथष्ट् आंकडा है।9 
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 वनजी उत्पाद का अिरे्र् 

मूिे नू्यटन िोर्बडथ  औि अन्य ऑब्सस्टर याई अर्थर्ाब्सस्त्रयो ंका तकथ  है वक क्ोवंक सिकािी खचथ को उत्पादक के्षत्रो ंसे वलया जाता है 
औि यह ऐसे माल का उत्पादन किता है जो ग्राहको ंको नही ंचावहए, यह अर्थव्यिस्र्ा पि बोझ है औि इसे हटा देना चावहए। 

अपनी पुस्तक अमेरिका'ज गे्रट वडपे्रर्न में, िोर्बडथ ने तकथ  वदया वक PPR का अनुमान लगाने के वलए कि से सिकािी अवधरे्र् 
को घटा देना चावहए। 

 जीिन सिेक्षण की यूिोपीय गुणित्ता 

इस सिेक्षण, वजसकी पहली लहि का प्रकार्न 2005 में हुआ, ने यूिोपीय देर्ो ंमें जीिन की गुणित्ता का अनुमान लगाया, इसके 
वलए विर्य पिक जीिन की संतुवष्ट् के विर्य पि सब प्रकाि के प्रश्न पूछे गए, जीिन के विवभन्न पहलुओ ंको लेकि संतुवष्ट् के बािे 
में सिाल पूछे गए औि प्रश्नो ंके एक समूह का उपयोग किते हुए समय की कमी, प्याि, होना औि पाया जाना की गणना की 
गई।[9]

 

 वगनी गुणांक 

एक िाष्ट्र  के भीति आय की असमानता पि विचाि किता है। 

 सकल िाष्ट्र ीय खुर्ी 

भूटान में भूटानी अध्ययन का केन्द्र ितथमान में विवभन्न डोमेन मानको ं (स्वास्थ्य, वर्क्षा, पारिब्सस्र्वतक तंत्र की विविधता औि 
लचीलापन, सांसृ्कवतक जीिन र्ब्सक्त औि विविधता, समय प्रयोग औि संतुलन, अच्छा वनयंत्रण, सामुदावयक जीिन औि 
मनोिैज्ञावनक जीिन) में 'िाष्ट्र ीय खु़र्ी' के मापन के वलए विर्य पिक औि विकल्पी संकेतक के एक जवटल समुच्चय पि काम 
कि िहा है। 

संकेतको ंका यह समुच्चय सकल िाष्ट्र ीय खु़र्ी की वदर्ा में प्रगवत की उपलब्सब्ध में प्रयुक्त वकया जाएगा, वजसे िे पहले से ही, 
GDP (सकल घिेलू उत्पाद) के ऊपि, िाष्ट्र  की प्रार्वमकता के रूप में पहचान चुके हैं। 

 हेप्पी पे्लनेट सूचकांक 

हेप्पी पे्लनेट सूचकांक (HPI) मानि औि पयाथििण प्रभाि का एक सूचकांक है, वजसे जुलाई 2006 में नू्य इकोनोवमक्स िाउंडेर्न 
(NEF) के द्वािा रु्रू वकया गया। 

यह पयाथििण की दक्षता का मापन किता है वजसके सार् मानि एक वदए गए समूह या देर् में कुछ प्राब्सप्त किता है। 

मानि को व्यब्सक्तपिक जीिन संतोर् औि जीिन प्रत्यार्ा के सन्दभथ में परिभावर्त वकया जाता है।9 
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